
 
โครงการการศึกษาเพ่ือต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน (D.A.R.E.)  

ประจ าปี ๒๕๖๗    ของ สภ.บางตาเถร 

๑.หลักการและเหตุผล 

  จากสถานการณปั์จจุบนั เด็กและเยาวชนเป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการเสพสิ่งเสพติดมากที่สดุ ทัง้
ในและนอกสถานศึกษา ซึ่งจังหวัดสุพรรณบุรี เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีการแพร่ระบาดของสิ่งเสพติดมาก
พอสมควร  เนื่องจากเป็นชุมชนเมือง และมีเขตพื ้นที่ เขตติดต่อหลายจังหวัดการติดต่อขนส่งไปมา
สะดวกสบาย  ประกอบกับกลุ่มเด็กและเยาวชนเป็นวัยที่อยากรูอ้ยากทดลอง  จึงถูกชักจูงใหใ้ชส้ิ่งเสพติด 
ไดง้่าย  จากปัญหาทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม  ความเปลี่ยนแปลงในดา้นต่าง ๆ ท าใหค้นเกิดอารมณเ์ครียด  
มีปัญหาทางดา้นจิตใจ  จึงหนัไปใชส้ิ่งเสพติด เพื่อลดความเครียดของจิตใจลง 

แกไ้ขปัญหาการแพรร่ะบาดของสิ่งเสพติด   จะตอ้งด าเนินการทัง้มาตรการลด อปุทานของ 
ผูผ้ลิต และผูค้า้ควบคู่กบัการลดอปุสงคข์องผูเ้สพ  การลดอปุทานของผูผ้ลิตและผูค้า้ส่วนใหญ่  จะเป็นเรื่อง
ของการปราบปรามและการจบักมุผูผ้ลิตและผูค้า้  ซึ่งเจา้หนา้ที่ต  ารวจและประชาชนไดร้่วมกนัสอดส่องดแูล
อยู่แลว้  สว่นการลดอปุสงคข์องผูเ้สพก็คือ  การสอนหรือฝึกใหเ้ด็กมีภูมิคุม้กนัทางดา้นจิตใจ  สามารถเผชิญ
กบัปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม  ซึ่งหมายถึงการฝึกทกัษะต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมที่เหมาะสม  และ
สิ่งที่เป็นปัจจัยส าคัญในเรื่องพฤติกรรมคือ ทัศนคติ  ซึ่งจะเห็นว่าแต่เดิมความลม้เหลวของการสอน เพื่อ
ป้องกันเยาวชนไม่ใชส้ารเสพติดขึน้  ส่วนใหญ่เป็นการสอนโดยใหแ้ต่ความรู ้ เป็นลักษณะการขู่ให้กลัว  
นอกจากนี ้ การสอนใหเ้ด็กเกิดเจตคติที่ดีเป็นสิ่งที่ยากมาก เนื่องจากเจตคติ  หมายถึง ความเชื่อ  ความรูส้ึก  
ความคิด ที่ไดร้บัการจดัระบบขึน้มาของบุคคลนัน้  ประกอบการสอนนัน้ตอ้งใชส้ื่อที่สรา้งความรูส้ึก  มีการ
จัดระบบความคิดความเชื่อ และถา้ใชก้ระบวนการกลุ่มในการสอนจะท าใหเ้ด็กไดแ้สดงความรูส้ึกนึกคิด
ของตน  และไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั  ท าใหส้ามารถแกปั้ญหาขอ้โตแ้ยง้ได้ และเกิดเจตคติ
ที่ดีในที่สดุ 

ตามแผนยทุธศาสตรพ์ลงัแผ่นดินเอาชนะยาเสพติด  พ.ศ.๒๕๕๕  แผนงานที่ ๓  “การสรา้ง 
ภูมิคุ้มกันและป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา”   ซึ่งได้มอบหมายหน่วยงานที่ เก่ียวข้อง  โดยเฉพาะ
ส านักงานต ารวจแห่งชาติ  ใหด้  าเนินการป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษาโดยใชค้รูต ารวจแดร์ที่ผ่านการ
ฝึกอบรม    เขา้ด าเนินการป้องกันยาเสพติดในชั้นเรียน   ดังนั้น สถานีต ารวจ ภูธรบางตาเถร จึงมอบให ้ 
รอ้ยต ารวจเอก ประยทุธ  พลเยี่ยม  ต าแหน่ง รองสารวตัร(สอบสวน) สถานีต ารวจภูธรบางตาเถร  และดาบ
ต ารวจเชษฐภทัร ์   แป้นเจริญ   ต าแหน่ง ผูบ้งัคบัหมู่งานสืบสวน   สถานีต ารวจภูธรบางตาเถร วิทยากรครู
ต ารวจ D.A.R.E.  ประสานกับสถานศึกษาในพืน้ที่ เพื่อเขา้ท าการสอนเด็กนักเรียน โดยใชห้ลกัการส าคัญ
ของ (D.A.R.E.)   คือ การใหข้อ้มลูและทกัษะที่จ  าเป็นกบัเด็กนกัเรียน  เพื่อสามารถใชช้ีวิตไดโ้ดยปราศจาก
ยาเสพติด และความรุนแรง  สรา้งสมัพันธภาพอันดีระหว่าง ต ารวจ สาธารณสุข นักเรียน ครู บิดา มารดา  
และสมาชิกชมุชน  โดยเนน้ 
 



-๒- 
  ๑.การใหข้อ้มลูที่ถกูตอ้งเก่ียวกบัยาเสพติด/สรุา 
  ๒.สอนใหเ้ด็กเกิดทกัษะในการตดัสินใจ 
  ๓.แสดงใหเ้ด็กเห็นถึงวิธีหลีกเลี่ยงแรงกดดนัของกลุม่เพื่อร่วมสมยั 
  ๔.เสนอทางเลือกอ่ืนใหก้บัเด็กนอกเหลือจากการใชย้าเสพติด และความรุนแรง 
๒.วัตถุประสงค ์
  ๒.๑ เพื่อควบคมุการขยายตวัของปัญหายาเสพติด และลดการแพรร่ะบาดของยาเสพติด
ในโรงเรียน สถานศกึษา 
  ๒.๒ เพื่อปลกูจิตส านึกของเด็กและเยาวชนใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจ และตระหนกัถึงพิษภยั
ยาเสพติดที่มีผลต่อรา่งกายสขุภาพอนามยัและสง่ผลกระทบต่อปัญหาของสงัคมตลอดจนความมั่นคงของ
ชาติ 
  ๒.๓เพื่อสรา้งภูมิคุ้มกันแก่เด็กนักเรียนและเยาวชนให้ห่างไกลยาเสพติด  และให้เด็ก
นกัเรียน  มีทกัษะในการหลีกเลี่ยง  ปฏิเสธการใชย้าเสพติดและความรุนแรง 
  ๒.๔ เพื่อใหท้กุภาคส่วนของชมุชน มีจิตส านึกรว่มในการต่อตา้นการแพรร่ะบาดของยาเสพ
ติดในโรงเรียนและสถานศกึษา 
  ๒.๕ เพื่อเสรมิสรา้งความเขม้แข็งและสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ใหก้บัเด็กนกัเรียน  
รวมทัง้ปลกูฝังพฤติกรรมการกระท าความดีตัง้แต่ในวยัเด็ก  ใหม้ีการประพฤติปฏิบติัอย่างถูกตอ้ง ต่อเนื่อง
ภายใตแ้นวทาง “สรา้งความดี มีวินยั ใฝ่เรียนรู ้เชิดชูวฒันธรรมไทย ห่างไกลยาเสพติด รกัชีวิตสิ่งแวดลอ้ม” 

๒.๖ เพื่อรองรบัแผนยทุธศาสตรพ์ลงัแผ่นดินเอาชนะยาเสพติด  พ.ศ.๒๕๕๕  แผนงานที่ ๓     
“การสรา้งภมูิคุม้กนัและปอ้งกนัยาเสพติดในสถานศกึษา”    
 
๓.เป้าหมาย 
 เขา้สอนนกัเรียนในโรงเรียนในพืน้ที่ สถานีต ารวจภธูรบางตาเถร 
 
๔.ระยะเวลาด าเนินการ 
  ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๗  (ภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๗) 
 
๕.วิธีการด าเนินการ 

๕.๑ ใหค้รูต ารวจ D.A.R.E. ที่ผ่านการอบรม ประสานกบัผูบ้รหิารโรงเรียนในพืน้ที่  เพื่อขอ 
อนญุาตน าโครงการเขา้สอนเด็กนกัเรียน  พรอ้มทัง้จัดท าแผนการสอนตามโครงการ  รวม ๑๓ ชั่วโมง  โดย
ปรากฏวนัเวลาที่จะเขา้สอนอย่างชดัเจน และใหส้ามารถด าเนินการตามแผนการสอน  และปฏิบติัภารกิจที่
ไดร้บัมอบหมายจากตน้สงักดัไดต้ามปกติ 
 
 



-๓- 
  ๕.๒ ครูต ารวจ D.A.R.E. ด าเนินการสอนตามแผนการสอน  ทัง้นีใ้หจ้ดัท าสมดุบนัทึกการ
สอนทกุครัง้ที่เขา้ท าการสอน  โดยใหป้รากฏความเห็นพรอ้มลายมือชื่อของอาจารยป์ระจ าวิชา  หรืออาจารย์
ประจ าชัน้ที่เขา้ท าการสอนในแต่ละชั่วโมง 
  ๕.๓ ติดตามและประเมินผล 
  
๖.งบประมาณ 
  ๖.๑ ขอรบัการสนบัสนนุงบประมาณจาก ต ารวจภธูรจงัหวดัสพุรรณบุรี  จ านวนเงินสองพนั
หน่ึงรอ้ยสี่สิบบาทถว้น  เพื่อเป็นค่าตอบแทนครูต ารวจ D.A.R.E.  เขา้สอนเด็กนกัเรียนภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๗ 
โดยมีรายละเอียดเป็นค่าใชจ้่ายดงันี ้
  -  ค่าตอบแทนการสอนครู D.A.R.E. จ านวน ๓๐๐ บาท/ชั่วโมง รวม ๑๓ ชั่วโมง/หอ้งเรียน 
จ านวน ๓ หอ้ง   รวมเป็นเงิน หนึ่งหมื่นหนึ่งพนัเจ็ดรอ้ยบาทถว้น  
 
๗.ผู้รับผิดชอบโครงการ 
  - งานป้องกันปราบปราม  สถานีตำรวจภูธรบางตาเถร 
  - รอ้ยต ารวจเอก ประยทุธ  พลเยี่ยม  ต าแหน่ง รองสารวตัร(สอบสวน) สถานีต ารวจภธูรบางตาเถร   

- ดาบต ารวจเชษฐภัทร ์  แป้นเจริญ  ต าแหน่งผู้บังคับหมู่ (ท าหน้าที่ งานสืบสวน)   สถานี
ต ารวจภธูรบางตาเถร 
 
 ๙.ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
  ๙.๑ ปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติดในโรงเรียน สถานศกึษาลดลง 
  ๙.๒ นกัเรียนมีจิตส านึก ตระหนกัถึงพิษภยัยาเสพติด รูจ้กัหลีกเลี่ยงปฏิเสธการใชย้าเสพ
ติด และความรุนแรง 

๙.๓ สามารถเสรมิสรา้งความเขม้แข็งใหก้บัเด็กนกัเรียน ประพฤติปฏิบติัอย่างถกูตอ้ง และ 
ห่างไกลยาเสพติด  โดยสามารถด าเนินชีวิตไดอ้ย่างเป็นปกติสขุในสงัคมได ้

๙.๔ หน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง   มีจิตส านึกร่วมในการต่อตา้นการแพรร่ะบาดของยาเสพติดใน 
โรงเรียนและสถานศึกษา 

๙.๕ สามารถด าเนินการตามแผนยทุธศาสตรพ์ลงัแผ่นดินเอาชนะยาเสพติด  พ.ศ.๒๕๕๕   
แผนงานที่ ๓    “การสรา้งภมูิคุม้กนัและปอ้งกนัยาเสพติดในสถานศกึษา”  ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
 
 
 
 
   



-๔-  
๑๐.ผู้เสนอโครงการ     
 

             (ลงชื่อ) ดาบต ารวจ                    
                   (  เชษฐภทัร ์     แปน้เจรญิ ) 

             (ต าแหน่ง) ผูบ้งัคบัหมู่(ท าหนา้ที่สืบสวน) สถานีต ารวจภธูรบางตาเถร 
  

 
๑๑.ผู้ให้ความเหน็ชอบโครงการ 

……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….  

              (ลงชื่อ)พนัต ารวจโท                                 
                    (  ณพ   รอดวรรณโณ  ) 

                                       (ต าแหน่ง) ผูก้  ากบัการป้องกนัปราบปราม สถานีต ารวจภธูรบางตาเถร  
 
 
๑๓.ผู้อนุมัตโิครงการ 

…………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………. 

      
(ลงชื่อ) พนัต ารวจเอก          

                    (  ปรญิญา  เกาชวตั  ) 
 (ต าแหน่ง) ผูก้  ากบัการ สถานีต ารวจภธูรบางตาเถร 

 
 
 


